Médecins de famille Suisse

Association des Médecins de famille et de I'enfance Suisse

MEDECINE
Berne, le 31 mars 2011 O U I DE FAMILLE

Départ du «Tour de Suisse» de la médecine de famille le 31 mars 2011
«Mon médecin de famille et moi — vaincre ensemble!l»

Indépendamment du processus politique officiel, qui débutera en avril 2011 avec la mise
en consultation du contreprojet a l'initiative populaire «OUI a la médecine de famille»
élaboré par le Conseil fédéral, les médecins de famille suisses lancent le 31 mars 2011 une
campagne grand public sous la devise «Mon médecin de famille et moi - vaincre ensem-
ble!». Car la pérennité de la médecine de famille est trés fortement menacée.

Les médecins de famille et de I'enfance suisses prennent les choses en main: le jeudi 31 mars 2011,
ils dévoileront un bus spécialement aménagé et mettant en évidence la devise «Mon médecin de
famille et moi — vaincre ensemble!». Ces prochaines années (jusqu’a la votation), ce véhicule
sillonnera la Suisse pour faire connaitre a la population les préoccupations des médecins de famille
et des pédiatres. Il fera un premier arrét a Soleure, ou se tiendra le 2 avril le premier congres des
«Jeunes médecins de premier recours Suisses».

Avec ce «Tour de Suisse», le comité d'initiative entend transmettre a la population en premier lieu
trois messages:

e La pénurie menace: Si la tendance actuelle persiste, dans cing ans, la moitié des médecins de
famille actifs aujourd'hui prendront leur retraite sans avoir trouvé de successeur. Et dans dix ans —en
comparaison avec le taux actuel — un quart seulement des médecins de famille travailleront encore.
Ce qui signifie concrétement: jusqu’en 2016, on aura besoin d’environ 3200 nouveaux médecins
de famille, et jusqu’en 2021 d’environ 4700 pour accomplir la méme somme de travail que les
médecins partis a la retraite, et cela uniquement pour maintenir le statu quo des soins de base
actuels. Mais la reléeve fait défaut. Seuls 10% des étudiant-e-s en médecine actuels s'intéressent
a la médecine de famille. Les soins de base assurés par les pédiatres et les médecins de famille ne
sont plus garantis dans un avenir proche.

e Les médecins de famille et de I'enfance doivent obtenir une position-clé dans les soins de base
médicaux. Un systéme de santé efficace, proche des patients et économique, présuppose que les
médecins de famille et les pédiatres occupent la position-clé dans les soins médicaux de base.
lls sont les seuls a posséder les compétences pour accompagner et conseiller leurs patient-e-s de
maniére optimale dans notre systéeme de santé.
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e Valorisation de la profession du médecin de famille et de I'enfance. La profession de méde-
cin de famille et de I’'enfance doit étre rendue plus attrayante, surtout pour les jeunes médecins.
Car le niveau élevé de notre systéme de santé ne pourra étre maintenu que si suffisamment de
jeunes médecins entrent dans la profession. C'est pourquoi le comité d’initiative réclame de ma-
niére claire et sans compromis, au travers de l'initiative populaire «OUl a la médecine de famille»,
une formation pré- et postgraduée de pointe pour les futurs médecins de famille, la suppression
des obstacles administratifs inutiles (qui entravent une activité au cabinet efficace et rapide de
haute qualité) ainsi qu'un systéme tarifaire favorable a la médecine de famille qui place enfin les
médecins de famille et de I'enfance au méme niveau que les médecins spécialistes.

Ce que tout cela signifie dans le détail, sera expliqué a bord du bus des médecins de famille,
au moyen de divers exemples et au travers de différents médias. Une exposition outdoor et indoor
consacrée a la médecine de famille compléte celle du bus. D'une part, on y évoquera les taches
centrales d'un médecin de famille dans notre systéme de santé (p.ex. le quotidien d'un médecin
de famille a la campagne et en ville, dont font partie les services de garde la nuit et les week-ends
ainsi que les urgences). D’autre part, on attirera I'attention sur les conséquences dramatiques d’une
pénurie en médecins de famille.

Le temps presse: la pénurie qui se dessine de plus en plus nettement ne souffre aucun retard. Mais tous
les efforts pour couvrir les besoins en pédiatres et médecins de famille et pour stopper I'hémorragie
ont jusqu’ici échoué sur le plan politique. C'est pour cette raison que les médecins de famille ont
lancé I'initiative «OUl a la médecine de famille» le 1.10.2009 qu'ils ont déposée le 1.4.2010 avec
plus de 200"000 signatures.

L'initiative populaire «OUI a la médecine de famille» est le premier grand projet de I'association des
médecins de famille et de I'enfance Suisse («Médecins de famille Suisse»), fondée le 17 septembre
2009, et la plus grande action politique dans I'histoire des médecins de famille en Suisse. Il va de soi
que toutes les sociétés des soins de base, regroupées au sein de la nouvelle association, soutiennent
I'initiative.

Pour tout renseignement:
e Prof. Dr méd. Peter Tschudi, président du comité d'initiative, tél. mobile 079 232 74 08

e Dr méd. Marc Muller, président de I'association Médecins de famille et de I'enfance Suisse
(«Médecins de famille Suisse»), tél. mobile 079 434 44 79

e Dr méd. Francois Héritier, vice-président de «Médecins de famille Suisse», tél. mobile 079 280 09 89
e Dr méd. Franco Denti, vice-président du comité d'initiative, tél. mobile 079 686 77 66

e Bernhard Stricker, chargé de communication de l'initiative populaire «Oui a la médecine de famille»,
tél. 031 311 40 91/mobile 079 318 40 23

Renseignements complémentaires sous WWW.Oa mf.ch et sous www.medecinsdefamille.ch
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